| Programme de la classe 1P
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1¢"¢ année de scolarite

Socialisation et autonomie

- Apprendre les regles de la classe et la gestion du comportement : les éleves apprennent petit a petit a
rester assis plus longtemps, a se concentrer, a écouter et a appliquer les consignes de travail.

- Apprendre a vivre ensemble, a partager et a aider, a respecter les autres, a communiquer.

- Apprendre a s’habiller et se déshabiller, a mettre et enlever ses chaussures et ses pantoufles,

a remettre en place, et a prendre soin du matériel.

Apprentissages
L’enseignement en classe 1P est basé sur le Plan d’Etudes Romand du Département de FInstruction publique, de
la culture et du sport, qui décrit les objectifs d’apprentissages dans les domaines suivants: le frangais, les
mathématiques et les sciences de la nature, les sciences humaines et sociales, les arts, et les disciplines liées au
corps et au mouvement.
Les principaux objectifs scolaires en classe 1P sont :

- L'apprentissage des chiffres de 14 10.

- Lapprentissage des lettres de I'alphabet.

- L'apprentissage des différents graphismes, qui sont indispensables pour I'acquisition de écriture.

- Ecrire son prénom.

A chaque fois que cela s’y préte, ces domaines d’apprentissages sont associés aux fétes juives.

Travaux manuels

- Développer 'imagination et I'expression de I'éléve.
- Dessin, collages sous toutes les formes, peinture, decoupages et piquages, enfilage des perles,

tamponnages et impressions.

Musique et rythmique

- Mouvements du corps et situation dans l'espace, apprentissage des rythmes.

- Chorale

Judaisme, Fétes juives, initiation a I’hébreu

- Histoire biblique.

- Calendrier des fétes juives et leur célébration respective avec explication des symboles de chaque féte en
hébreu.

- Prieres, bénédictions avant les repas et les gouters, Parachat Hachavoua, chants, Kabbalat Chabbat,
travaux manuels en lien avec les Fétes.
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Jeux libres

Le jeu libre favorise les échanges dans le groupe et est essentiel pour le développement et I'imagination de I'enfant.

En Classe 1P, di'F'FérentS COinS .eUX sont iS é dIS OSition ( ou ées, CUiSine, |é (e] ConstrUCtion etC.) ainsi ue deS
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jeUX éducati'FS et deSjeUX d’extérieur.



